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ESCOLA MUNICIPAL MARIA DO CARMO CAMPOS.
PROFESSORAS: 3° A-ISABEL, 3° B DEBORA, 3° C DOLORES, 3° D SIRLEI

COMPONENTES CURRICULARES: Lingua Portuguesa, Matematica, Histéria, Arte, Educacéo Fisica e Lingua
Inglesa.

L

PERIODO DE REALIZACAO: 19 A 23 DE OUTRUBRO DE 2020.

Senhores pais e responsaveis
Seu filho devera realizar todas as atividades no caderno de casa. Ele tera o periodo de
19 a 23 de outubro para concluir essas atividades. Cuidem-se e cuidem de sua familia.
Em breve tudo estara bem.
Um abrago,
Professoras

s

Video ou audio do professor

Vocé deve ouvir/ver o audio/video explicativo que esta disponivel em nosso grupo antes
de realizar as atividades.

O que vocé vai estudar?

Lingua Portuguesa: Leitura e interpretacdo de textos. Palavras escritas com CA, CO,
CU, QUE, QUI e palavras escritas com GA, GO, GU, GUE, GUI. Ordem alfabética e
separacdao silabica.

Matematica: Atividades envolvendo numeros de 750 a 800. Situacdes problemas com
ideias de subtracao e adicao e operacdes de adi¢édo e subtragdo com reagrupamentos.
Histéria: Zona urbana e zona rural — modos de vida no campo e na cidade em diferentes
tempos.

Para que vamos estudar?

- Ler e interpretar diferentes textos da lingua portuguesa.

- Para grafar corretamente palavras escritas com CA, CO, CU, QUE, QUI e palavras
escritas com GA, GO, GU, GUE, GUI.

- Utilizar a ordem alfabética como forma de organizar palavras e a separagdo silabica
como recurso no momento de producdes escritas.

- Resolver situagdes problemas envolvendo o raciocinio da subtracdo e da adicao.

- Resolvendo atividades envolvendo a numeracéao de 750 a 800.

- Perceber a importancia das transformacdes que ocorreram no modo de vida das
pessoas do campo e da cidade no decorrer dos tempos.

Como vamos estudar os conteddos?

- Organizando seus estudos!

- Realizando no caderno e nos livros todas as atividades propostas com capricho.
- Realizando: leitura, interpretacao de textos, atividades envolvendo nimeros em
diferentes contextos e lendo para conhecer formas de vidas em diferentes tempos.

Como vamos registrar o que aprendemos?

Através da visualizacdo de tele aulas, leituras, interpretacbes e producdes escritas,
conversas com membros do convivio familiar, situacdes problemas, observacdes do meio
onde vivemos.




ROLANDIA, 19 DE OUTRUBRO DE 2020.

LINGUA PORTUGUESA

O conto da mentira

Todo dia Mauricio inventava uma mentira.

___Mae, a vovo ta no telefone!

A mde largava a louga na pia e corria até a sala. Encontrava o telefone mudo. O garoto
havia inventado morte do cachorro, nota dez em matematica, gol de cabeca em campeonato de
rua.

A mée tentava assustéa-lo:

___Seu nariz vai ficar igual ao do Pinéquio!

Mauricio ria na cara dela:

___ Quem t& mentindo é vocé! Nao existe gente de madeira!

O pai de Mauricio também conversa com ele:

___Um dia vocé contard uma verdade e ninguém acreditara!

Mauricio ficava pensativo. Mas, no dia seguinte |a estava ele contando historias de novo.
Entdo, aconteceu o que seu pai alertara.

Mauricio assistia a um programa na TV. A apresentadora ligou para o numero do telefone
da casa dele. Mauricio tinha sido sorteado. O prémio era uma bicicleta:

___E verdade, mae! A mocga quer falar com vocé no telefone pra combinar a entrega da
bicicleta. E verdade!

A mée de Mauricio fingiu ndo ouvir. Continuou preparando o jantar em siléncio.

Mauricio deixou de ganhar o prémio. Entdo ele comecou a reduzir suas mentiras. Até que
um dia deixou de conta-las.

Bem, Mauririo cresceu e tornou-se um escritor. Voltou a criar histérias. Agora, sem culpa
e sem medo. No momento esta escrevendo um conto. E a histéria de um menino que deixa de

ganhar uma bicicleta porque mentia...

1- Apéds ler o texto, responda:

a) No inicio, o texto ja conta o problema de Mauricio. Qual era esse problema?

b) Pinte, no texto, as mentiras que Mauricio ja havia contado.

c) Como a mae tentava assusta-lo?




d) Qual foi o alerta do pai para convencer Mauricio a parar de mentir?

e) Por que a méde ndo deu atencao ao filho quando ele foi sorteado para ganhar a bicicleta?

f)  Releia o trecho: “Mauricio deixou de ganhar o prémio”.

e Por que isso aconteceu?

e Que mudanca o fato provocou em Mauricio?

MATEMATICA

1- Observe o numero abaixo e faca o0 que se pede:

A

735

a) Ele é par ou impar?

b) Seu antecessor é € Seu sucessor é

c) Escreva-o por extenso:

d) Qual é o valor do algarismo 7 nesse numero?

e) Represente-o com material dourado:

f) Some a ele 2 dezenas (precisa fazer a continha):

g) Retire dele 1 centena (precisa fazer a continha):




2- Arme e efetue;

e As continhas precisam ser feitas “em pezinho” e as criancas ndo devem fazer uso da
calculadoral Também devem assistir ao video de revisdo antes de fazer-las, pois tem

muitas criangas que estdo fazendo de forma errada.

649 + 280 = 513 + 309 = 418 + 274 = 441 + 390 = 214 + 692 =

941 -390 = 980 — 464 = 767 —292 = 581 -324 = 870-441 =

ROLANDIA, 20 DE OUTRUBRO DE 2020. AULAS ESPECIFICAS
ARTE

QUE E NO TAMANHO DOS DEDOS. PODEM SER FEITO, COM OS MESMOS MATERIAIS
QUE UTILIZAMOS NOS FANTOCHES: FELTRO, TECIDO OU MATERIAL ALTERNATIVO.

ATIVIDADE “CONFECCAO DE DEDOCHES”

1 - MODO DE FAZER:

VOCE CONHECE A HISTORIA DOS TRES PORQUINHOS?

TENHO CERTEZA QUE SIM!!

UTILIZANDO AS PERSONAGENS ABAIXO, VOCE DEVERA COLORIR CADA UM DELES E
RECORTAR EM VOLTA. LEMBRANDO QUE VOCE DEVERA RECORTAR OS CIRCULOS
PONTILHADOS TAMBEM, POIS E NESSE LOCAL QUE VOCE COLOCARA SEUS DEDINHOS
QUE SERVIRAO DE PERNAS PARA OS DEDOCHES. AGORA E SO CHAMAR A FAMILIA E
DRAMATIZAR A HISTORIA DE SUA MANEIRA.

SEJA CRIATIVO (A), CAPRICHE E ENVIE FOTOS PARA A PROFESSORA DE ARTE!!




NAO SE ESQUEGA DE REALIZAR UM DESENHO DA HISTORIA NO ROTEIRO COM DATA E
O NOME DA ATIVIDADE: “24° ROTEIRO: COMPOSIGCAO DE TEATRO DE DEDOCHE.




EDUCACAO FiSICA

PROFESSORAS:ANDREIA TORREZAN

EMANUELLE KISAKI
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FiSICA
ALUNO(A) :
PERIODO DE REALIZACAO: 19 A 23/10/2020.

TURMA: 3° ANO

1- O QUE VAMOS APRENDER: )
EXERCICIO FISICO, SAUDE E QUALIDADE DE VIDA. PARA INICIAR VAMOS APRENDER O QUE E UM
EXERCICIO FISICO E O QUE E UMA ATIVIDADE FISICA E SUAS DIFERENCAS.

2 - PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS:
ENTENDER O QUE SIGNIFICA UMA ATIVIDADE FISICA E UM EXERCICIO FiSICO;
CONHECER AS DIFERENCAS ENTRE ATIVIDADE FiSICA E EXERCICIO FiSICO.

3- COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO?
% OLA PESSOAL, NOS ESTAMOS CONSIDERANDO QUE PARA TERMOS "UMA BOA SAUDE
NECESSITAMOS DAS 03 REGRAS DE OURO — HIGIENE/ BOA ALIMENTACAO/ EXERCICIOS.

> MAS ATIVIDADE F|’S|(;A E EXERCICIOS FiSICOS SAO AS MESMAS COISAS?
VAMOS ASSISTIR A UM VIDEO.- HTTPS:/WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=EQGKZIOR03M

» VAMOS ENTENDER MELHOR ISSO? OBSERVE O QUADRO ABAIXO E FACA A LEITURA
COMPLETA.

ATIVIDADE FISICA EXERCICIO FISICO

DEFINICAO

QUALQUER MOVIMENTO FEITO PELOS
MUSCULOS DO CORPO QUE TENHA
COMO RESULTADO O GASTO DE
ENERGIA EM VALORES SUPERIORES

ATIVIDADE QUE, ALEM DO GASTO
ENERGETICO, PROPORCIONA MAIOR
APTIDAO  FISICA E  ATLETICA,
RESULTANDO EM MAIORES INDICES DE

SAUDE. TAMBEM UTILIZADO PARA
RECREACAO E FINS ESTETICOS.

AO GASTO EM REPOUSO.

EXEMPLOS e ANDAR; e MUSCULACAOQ;
® CORRER; e FUTEBOL;
e DANCAR; e NATACAQ;
e SUBIR E DESCER ESCADAS. e ARTES MARCIAIS.

O QUE E ATIVIDADE FISICA?

SEGUNDO A OMS, ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE, ATIVIDADE FiSICA E DEFINIDA
COMO QUALQUER MOVIMENTO REALIZADO QUE GERE UM GASTO DE ENERGIA, SEJA ELE NAS
TAREFAS DO DIA A DIA, TAREFAS DO TRABALHO, ATIVIDADES REALIZADAS DURANTE UMA
VIAGEM OU NO SEU MOMENTO DE LAZER. NAO HA MUITOS SEGREDOS E, POR ESTARMOS EM
MOVIMENTO QUASE CONSTANTEMENTE, FAZEMOS ATIVIDADE FISICA A MAIOR PARTE DO
TEMPO QUANDO NAO ESTAMOS DESCANSANDO.

EXEMPLOS DE ATIVIDADE FISICA = AS MAIS SIMPLES ACOES SAO ATIVIDADES FiSICAS.
COMO EXEMPLO, PODEMOS CITAR O MOVIMENTO QUE PRODUZIMOS ENQUANTO ANDAMOS
DANCAMOS, BRINCAMOS, SUBIMOS E DESCEMOS ESCADAS, TRABALHAMOS EM CASA ETC..

O QUE E EXERCICIO FisICO?

O EXERCICIO FiSICO E AQUELA PRATICA PLANEJADA E ESTRUTURADA, A FIM DE
MELHORAR OS COMPONENTES DO CONDICIONAMENTO FiSICO, TAIS COMO O EQUILIBRIO, A
FLEXIBILIDADE, FORCA, COORDENACAO, AGILIDADE, RESISTENCIA MUSCULAR E
CARDIORRESPIRATORIA. UM EXERCICIO FiSICO E TODA ATIVIDADE FiSICA SISTEMATIZADA. POR
ISSO, CONTA COM UMA DURACAO DE TEMPO ESPECIFICA, SEQUENCIAS DE MOVIMENTOS PARA



https://www.youtube.com/watch?v=eQgKZi0r03M
https://www.conquistesuavida.com.br/noticia/forca-na-mente-descubra-5-esportes-que-trabalham-o-nosso-equilibrio-emocional_a4085/1

DIFERENTES PARTES DO CORPO E PROPORCIONA O AUMENTO DAS APTIDOES FiSICAS E
ATLETICAS.

EXEMPLOS DE EXERCICIOS FiSICOS = CAMINHADAS, CORRIDAS, NATAGCAO, MUSCULACAO,
BALE, ZUMBA, ENFIM, TODA ATIVIDADE SISTEMATIZADA.

PRINCIPAL DIFERENCA ENTRE ATIVIDADE FiSICA E EXERCICIO FiSICO:
@) EXERCI'CINO FI'SICO~DEVE SER ESTRUTURADO E PLANEJADO E A ATIVIDADE FiSICA E MAIS
SIMPLES, SAO AS ACOES QUE REALIZAMOS NO NOSSO DIA A DIA.

VAMOS PARA UM EXERCICIO FiSICO - HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=JW1VTWGKSAU

4-COMO FORMA DE REGISTRO RESPONDA AS QUESTOES ABAIXO:
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1-NAS FIGURAS ACIMA VOCES DEVERAO OBSERVAR E CLASSIFICAR O QUE E ATIVIDADE
FISICA E O QUE E EXERCICIO FISICO NO ESPAGO ABAIXO.
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FIGURA 01 -
FIGURA 02 -
FIGURA 03 -
FIGURA 04 -
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2- FACA UM X PARA AQUELES QUE SAO EXERCICIOS FiSICOS:

() FUTSAL () AMARELINHA () MUSCULACAO

( )BOLA QUEIMADA |( )NATACAO ( ) ESCONDE-ESCONDE
( ) PEGA-PEGA ( )DESCERESCADA |( )HANDEBOL

( ) VOLEIBOL () GINASTICA ( ) FUTEBOL



https://www.youtube.com/watch?v=Jw1VtWgkSaU

LINGUA INGLESA
PROFESSORA: MARIA ANGELA MARTIN BUZATTO

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA
PERIODO DE REALIZACAO: 19 A 23 DE OUTUBRO DE 2020.

Ola querido(a) aluno(a)!

Ouca o audio da professora para entender como realizar a atividade.

O QUE VOCE VAI ESTUDAR?

Repertorio lexical relacionado aos Meses do Ano — Months of the year.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

Conhecer e compreender, com apoio do(a) professor(a), o significado de palavras que nomeiam

0s Meses do Ano, as quais servirdo de subsidio para a aquisi¢cdo do proprio repertorio lexical.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?
- Assista ao video de sugestéao, repita os Meses do Ano em Inglés e Portugués com professor(a)

e na atividade escreva o proximo Més do Ano em Inglés conforme a sequéncia.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
Vamos escrever o0 nome completo, a turma, a data e fazer o exercicio de escrever o Més do Ano

em Inglés de acordo com a sequéncia.

SUGESTAO DE VIDEO:

- Months of the Year Song | Learn English Kids - Disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=v608v42dKel

DATE: OCTOBER, , 2020. 24°ROTEIRO DE INGLES

NAME: TURMA: 3°ANO



https://www.youtube.com/watch?v=v608v42dKeI

MONTHS OF THE YEAR

Meses do ano

January Janeiro July Julho
February Fevereiro August Agosto
March Marco September Setembro
FaNelgll Abril October Outubro

May't Maio November Novembro

June Junmnho December Dezembro

1- Which Month of the Year comes next? (Qual € o préoximo Més do Ano?)

June

May

LWL WL WL L WL WL T L N L L L WL W L

[

October

Ll e L Lw e L we L we S e L Lwe e Lwe L L

March

Ll b wr L L e L L

November

WA A

June

WA AN WA

UL

e

December

Il

WA A N N N S




ROLANDIA, 21 DE OUTUBRO DE 2020.

LINGUA PORTUGUESA

1- Faga uma nova leitura do texto “O conto da mentira” e responda as questoes abaixo:

a) No trecho “A méae tentava assusta-lo”. A palavra em destaque substitui:
( ) o pai de Mauricio
() Pinéquio
() cachorro

() Mauricio

b) No desfecho, ou seja, no final do conto, ficamos sabendo que Mauricio:
() continua contando mentiras para seus pais.
() decide ler todos os livros sobre o Pinéquio.
() torna-se um escritor e volta a criar historias.

() escreve um livro de regras para o campeonato de rua.

c) Cologue numeros de 1 a 4, de acordo com a ordem dos acontecimentos no conto:
() Mauricio utiliza a criacdo de histérias como uma ferramenta profissional.
() Mauricio deixa de ganhar a bicicleta.
() Mauricio para de contar mentiras.

() Mauricio conta muitas mentiras em casa.

d) No trecho “A apresentadora ligou para o numero de telefone da casa dele”. A quem se
refere a palavra sublinhada?
() ao narrador () ao pai
() a Mauricio () ao Pin6équio

e) O assunto principal do conto s&o:
() as mentiras () as verdades

( ) asinvencoes ( ) as conversas

f) Pelo final do conto, podemos dizer que Mauricio se transformou em um:
() ator () escritor

() Jjornalista ( ) vendedor

g) O que podemos aprender com base na histéria lida?

10




2- Coloque as palavras abaixo em ordem alfabética e depois separe-as em silabas:

MAE - VOVO — MENTIRA - PINOQUIO - BICICLETA
CACHORRO - GOL - FELIPE — TELEFONE - HISTORIAS

ORDEM ALFABETICA SEPARACAO SILABICA

MATEMATICA

1- Faca numeros de 750 a 800 contando de 1 em 1:

2- Escreva 0 antecessor e 0 sucessotr:
749 719 749

759 739 769

3- Escreva por extenso:

100 200
300 400
500 600
700 800

4- Continue as sequéncias:

a) 700 —703 - - - - - - - - -
b) 750 — 754 - - - - - - - - -
c) 750 — 755 - - - - - - - - -
d) 700 — 710 - - - - - - - - -
e) 760 — 762 - - - - - - - - -

11




ROLANDIA, 22 DE OUTUBRO DE 2020.

LINGUA PORTUGUESA

1- Hoje vamos trabalhar nosso conteddo de lingua portuguesa com auxilio do livro
didatico. Primeiramente, leia com muita atencdo e resolva as atividades das paginas 121 e
122 do seu livro.

2- Agora, procure os nomes dos desenhos no caca-palavras abaixo e pinte-os bem

bonito:
< CACA-PALAVRAS DIVERTIDO Q

C o R D A (e x c ) E c A
A Vv T A Q U A [ A Q| o T
A A Q (W] T A B (@] C u Q s
N Q v A T I I R A E U Q 23
D V) I A c (W] B C N T E U

) I E L S P L R = I J T E
o I o P A E M [=] v o R T
C R M I N | @ s P E M| O [

1 A [ T o c U I A T I N [e]
v X c A M E L o E C A s
C A Q U T T [ T [a) C A s
[e) c A c A W] K [ U A T T
L C c A v A L [o) S A T o
A A B C R U C [e) L A R S
R E s Q ] E L E T O A B
) T L e |l o]l alu E T |w]| E T

A

|

1- bilboqué 7- quilo 13- mandioca 19- cacau
2- canivete 8- cubo 14- esqueleto 20- colar

3- cavalo 9- oca 15- cuia 21- cordéao
4- camelo 10- caqui 16- leque 22- isqueiro
5- quati 11- queijo 17- taquara 23- quiabo
6- coqueiro 12- cueca 18- vaqueiro

12




MATEMATICA

1- Leiacom atencéo e resolva as situagcdes problemas abaixo:

a) Roberta comprou 147 figurinhas e ganhou 89 de seu primo. Com quantas figurinhas Roberta

ficou?

R.

b) Claudio e sua familia séo feirantes. Ele colheu 96 mangas, Eliana colheu 172 e José colheu

109. Quantas mangas eles véao levar para a feira?

R.

c) Para enfeitar o0 saldo no aniverséario de Julia, foram compradas 280 rosas. Dessas, 145 sao

amarelas. Quantas rosas sao vermelhas?

d) Um sorveteiro saiu de casa com 738 picolés. Durante o dia, ele vendeu 519. Quantos picolés

ele ainda tem?

R.

e) Alex tinha 680 reais. Comprou um ténis por 319 reais. Quanto Ihe restou?

13




ROLANDIA, 23 DE OUTUBRO DE 2020.

LINGUA PORTUGUESA

1- Hoje, vamos trabalhar nosso conteudo de lingua portuguesa com auxilio do livro

didatico. Leia com atencdo e resolva as atividades das paginas 160 e 161.

Resolva a cruzadinha do GA, GO, GU!

OINHA

14




2-Desembaralhe as silabas e descubra as palavras:
GUE, GUI!

S )e e LAWA’AQ

RAN
@ &
RA .

lIEUI

HISTORIA

1- Hoje, vamos trabalhar nosso conteudo de histdria utilizando o livro didatico. Leia com

atencao e resolva as atividades das paginas 112, 113, 118 e 119.
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